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CONCLUSIONES DEL
X Encuentro de la Fundacion Tecnologia vy
Salud con Pacientes y Sociedades Cientificas

“APORTACION DE VALOR DE LA TECNOLOGIA

SANITARIA EN EL AMBITO DEL DIAGNOSTICO
POR IMAGEN, TRATAMIENTO, INNOVACION
Y SEGURIDAD DEL PACIENTE Y DEL
PROFESIONAL SANITARIO"

La Fundacion Tecnologia y Salud, fiel a su compromiso social para preservar la salud y la calidad de vida de la
poblacion mediante la difusion del conocimiento y los beneficios que ofrece la Tecnologia Sanitaria, celebrd el 13 de
diciembre de 2021 un nuevo encuentro para profundizar sobre la situacion del sector del diagnostico por la imagen
y debatir acerca de los retos para aprovechar todo su potencial en beneficio de los pacientes, los profesionales y
el sistema sanitario. EL X Encuentro con Pacientes y Sociedades Cientificas, bajo el titulo “Aportacion de valor de la
Tecnologia Sanitaria en el ambito del diagnostico por imagen, tratamiento, innovacion y seguridad del paciente y del
profesional sanitario”, conto con la participacion de representantes de las asociaciones de pacientes, las sociedades
cientificas, la industria de tecnologia sanitaria y la Administracion.

Las innovaciones en el campo del diagnostico por imagen aportan precision, eficiencia y seguridad en
los procesos diagndsticos, con un fuerte impacto en la mejora de la calidad de vida de los pacientes y de
los resultados en salud.

El tema fue abordado desde las cuatro perspectivas que configuran la cadena de valor de nuestro sistema sanitario.

Por un lado, la industria, que pone a su disposicidén la tecnologia sanitaria y todas las innovaciones necesarias
y esenciales para proporcionar diagndsticos mas precisos y eficaces y con ello dar un soporte esencial a los
profesionales sanitarios en su labor diaria. En segundo lugar, la vision de los pacientes, con cada vez mayor peso
en las decisiones que afectan a su en salud. La jornada también contd con la perspectiva de los profesionales
sanitarios, representados a través de las sociedades cientificas de referencia en el campo de diagnodstico por imagen.
Asi mismo, representantes de la Administracion compartieron su punto de vista como decisores y gestores de las
politicas y actuaciones clave que rigen este campo.

APORTACION DE LA TECNOLOGIA SANITARIA

Las empresas de Tecnologia Sanitaria desarrollan pro-
ductos, equipamientos y sistemas innovadores en el
ambito del diagndstico por imagen dirigidos a la mejo-
ra de la calidad de vida de los pacientes y a ayudar a los
profesionales a abordar las enfermedades, tal como
expreso Paloma Beltran, asesora de la Fundacion Tec-
nologia y Salud para las Relaciones con Asociaciones
de Pacientes y patrona de la Fundacion Tecnologia y
Salud. A raiz de la pandemia de la Covid-19, el campo
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del diagndstico se ha visto afectado, pues el sistema ha
tenido que volcarse en la atencidon de urgencia, lo que
ha derivado en retrasos en las pruebas. Esto ha tenido
un impacto sobre el control de enfermedades, lo que
ha puesto aun mas de relieve la importancia de este
ambito de la medicina.

Para Paloma Beltran, algunos de los retos a los que
se enfrenta este sector, que tiene como objetivo prin-
cipal que la enfermedad sea abordada lo antes posible,
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pasan por
en la utilizacion de las nuevas tecnolo-
gias, y en

La perspectiva de la industria también contd con las
impresiones de Belén Soto, presidenta del sector Sa-
lud Digital de Fenin y vocal de la agrupacion sectorial
Tecnologia y Sistemas para la prevencion, diagndsti-
co, tratamiento y seguimiento de las enfermedades
del Patronato de la Fundacion Tecnologia y Salud.
En su opinion,

, ademas de ayudar a hacer frente a retos
como el envejecimiento de la poblacion, el aumento de
enfermedades cronicas y la escasez de profesionales,
permitiendo el desarrollo de la medicina precision. Los
avances digitales posibilitan disponer de diagndsticos
mas precoces y de avanzar en la medicina predictiva,
permitiendo adoptar medidas de prevencidn. Belén
Soto también destacd en este punto el papel mas acti-
vo que esta desarrollando el ciudadano, que “pasa de
ser receptor de un servicio a ser actor principal, en lo
que viene a ser una medicina participativa”.

A su parecer, en este contexto, el rol de la tecnologia
sanitaria es “colosal’, y podra desempenarlo gracias
a la incorporacion eficaz de nuevas tecnologias, inclu-
yendo la inteligencia artificial. “La toma de decisiones,
que normalmente es fragmentada y manual, pasa a
ser integrada y aumentada con inteligencia artificial”,
afirma. Sin embargo, resalta las dificultades para tras-
ladar todas las posibilidades que ofrece esta herra-
mienta al dia a dia, es decir, que estas tecnologias se
integren en el flujo normal de trabajo para facilitar el
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trabajo de los radidlogos, y aumentar sus capacidades,
aportando eficiencia y ayudando en los procesos.

Aunque se ha avanzado en la digitalizacion de los ser-
vicios sanitarios, esta experta recalca la necesidad de
apostar de manera mas decidida por este proceso,
pues, segun senala el estudio Indice de Madurez Digi-
tal elaborado por Fenin y la Fundacién Cotec en 2020,
aun queda un largo recorrido para disponer de unos
buenos niveles de digitalizacion en el Sistema Nacio-
nal de Salud (SNS). Tal como qued¢ reflejado a lo lar-
go del Encuentro, los fondos europeos y la estrategia
de salud digital del Ministerio de Sanidad suponen una
oportunidad para avanzar en este camino, segun Belén
Soto, aunque el proceso de digitalizacion adolece de un
programa de financiacidn concreto.

Las innovaciones tecnolodgicas en las ultimas décadas
han hecho avanzar el diagndstico por imagen de mane-
ra exponencial, logrando mucha mayor precision, rapi-
dez, eficiencia, personalizacién y seguridad, como expli-
c6 David Garcia, presidente del sector de Tecnologia y
Sistemas de Informacion Clinica de Fenin (TySIC). Este
sector agrupa empresas dedicadas al equipamiento
para el diagndstico con imagen, pero también para la
monitorizaciony para el soporte vital (como ventiladores
mecanicos), asi como para el tratamiento terapéutico
(como la radioterapia o el intervencionismo). En cuan-
to al diagnostico por imagen, el sector dispone desde
las soluciones mas clasicas, como los rayos X o la eco-
grafia, hasta tecnologias mas modernas como el TAC, la
resonancia o el PET, y mas recientemente, equipos de
altisima tecnologia como la resonancia magnética inte-
grada, y los sistemas digitales como los de inyeccion de
contraste. Se trata por tanto de un ambito con una diver-
sidad de equipamiento muy alta.

Tal como apuntd, la aportacion de las nuevas tecnolo-
gias, y mas concretamente de los sistemas y las pla-
taformas digitales de informacion clinica, permite que
toda la informacion generada pueda ser registrada e
incorporada a la base de datos del sistema hospitala-
rio, con acceso remoto, e integrada en el historial del
paciente. Sin embargo, ve necesario mejorar en la re-
novacion tecnologica, porque un equipo nuevo permite
un diagndstico mas temprano, una atencidn sanitaria
de altisima calidad y minimizar riesgos en la evolucion
de la patologia. Por este motivo,

.Asujuicio, el
impacto de no incorporar la innovacion, ademas de sa-
nitario, es econdmico, derivado de una baja eficiencia
en los procesos.
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Asimismo, el sector trabaja por la 6ptima aplicacién
de la Ley de Contratos del Sector Publico, de modo que

. Entre las metas de este sector
también se encuentra informar sobre las normativas,
como la Nueva Directiva Europea de EURATOM, que
implica la gestion integral de la dosis de radiacidn apli-
cada a los pacientes sometidos a pruebas de imagen
diagnostica. David Garcia también resalté como uno de
los objetivos del sector aumentar la visibilidad de la
aportacion de la Tecnologia Sanitaria entre la sociedad.

“Un paciente informado sabe mejor como enfrentarse
a su enfermedad”, segun palabras de Marco Bibas, di-
rector de operaciones de la Fundacion Internacional
de la Artrosis, OAFI. La artrosis, que va en aumento
por el incremento de la esperanza de vida, es una en-
fermedad muy incapacitante que afecta a la autonomia
de la persona. Por este motivo, segun la experiencia
de este representante de OAFI,

. En esta patologia, la reali-
zacion de pruebas diagndsticas de imagen es crucial,
y debe avanzarse para agilizar los diagndsticos, segun
Marco Bibas. En su opinidon, “es importante empode-
rar al paciente, darle informacion y facilitarle toda la
comunicacion posible, lo que le dara tranquilidad y la
posibilidad de saber manejar mejor su enfermedad”.

“Si hay una enfermedad donde el tiempo es oro, esa es
el cancer. Cualquier retraso o inexactitud influye mu-
cho en la supervivencia del paciente”, afirmo Marcos
Martinez, gerente del Grupo Espanol de Pacientes
con Cancer (GEPAC), que destacd

“Las herramientas diagndsticas se han convertido en
un elemento esencial para lograr la medicina de preci-
sion personalizada, han logrado ubicar mejor el tumor
y una mayor eficacia de los tratamientos”, expreso.

Coincidiendo con Marco Bibas, considera que es nece-
sario mejorar la informacion y formacion que recibe el
paciente respecto a las pruebas diagndsticas, porque
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También hizo referencia a una cuestion presente a lo
largo de todo el Encuentro, la oportunidad que su-
ponen los fondos europeos Next Generation y el plan
INVEAT de inversion en alta tecnologia del Ministerio
de Sanidad. Para David Garcia, esta inyeccion presu-
puestaria “debe ser mantenida en el tiempo para que
realmente permita transformar y digitalizar la Sani-
dad para lograr que sea mas predictiva, mas perso-
nalizada, mas eficiente y, sobre todo, mas sosteni-
ble”. En cuanto a la incorporacion de las tecnologias
al sistema, aclard que no se trata simplemente de ad-
quirir equipos, sino de implantar procesos digitales
integrales.

implica una mayor compresion de la enfermedad, un
mejor seguimiento de los tratamientos y un mejor re-
sultado. “Deberiamos trabajar conjuntamente para que
el paciente esté formado, porque es beneficioso para él
y para el profesional que realiza la prueba, que encon-
trara una persona con mejor predisposicion y que va a
entender mejor sus consejos o indicaciones”. Otro de
los avances se ha producido en el aumento de la parti-
cipacion de los pacientes en el diseno de los equipos de
diagndstico por imagen para mejorar su experiencia,
segun Marcos Martinez.

Para el gerente de GEPAC, un punto en el que hay que
seguir avanzando es la incorporacion de las innovacio-
nes, y que este proceso se base en el valor que estas
aporten. “Muchos de los equipos que tenemos en el SNS
se han quedado obsoletos”, senala, para agregar que el
acceso a la innovacion debe ser de forma equitativa. “No
puede ser que en una comunidad auténoma se pueda te-
ner mayor acceso a la innovacion que en otras”, apunta.
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Diversas sociedades cientificas participaron en el de-
bate organizado por la Fundacion Tecnologia y Salud.
Milagros Marti, presidenta de la Sociedad Espanola
de Radiologia Médica (SERAM) y patrono de la Funda-
cion, explico la experiencia en el Hospital Universitario
La Paz, en Madrid, con la aplicacion de inteligencia ar-
tificial para incrementar la sensibilidad diagnostica y
la precisién prondstica en el Covid-19. Este centro ha
contado durante la pandemia con sistemas de |A en la
radiografia de torax, “un elemento fundamental para
establecer el diagndstico y la clasificacidon de los pa-
cientes con coronavirus, especialmente al principio
de la pandemia”. Tal como explica la presidenta de la
SERAM, “esta tecnologia permite dirigir la mirada a
zonas patologicas y cuantificar la extension de las le-
siones, de forma mas objetiva y precisa que cuando lo
hace el radiologo”. Este hospital también ha aplicado
la inteligencia artificial en el escaner, posibilitando un
estudio de densidades, con un impacto no solo sobre el

La intervencion de Cristina Gonzalez del Yerro Val-
dés, subdirectora general de la Cartera Comun de
Servicios del SNS y Fondos de Compensacion, estu-
vo centrada en el Plan de Inversiones en Equipos de
Alta Tecnologia (INVEAT) del Ministerio de Sanidad, que
prevé una inversion en equipamientos tecnoldgicos en
centros y hospitales de 796 millones de euros. La fi-
nanciacion proviene del fondo de Recuperaciéon Next
Generation de la UE y esta enmarcado en el plan de Re-
cuperacion, Transformacion y Resiliencia.

El objetivo del Plan INVEAT, en cuya configuracidon ha
colaborado Fenin, se centra en “permitir el diagnosti-
co en estados mas tempranos de la enfermedad vy, por
tanto, mejorar una intervencion terapéutica mas rapi-
da y mejorar la calidad de vida de las personas afec-
tadas”, segun palabras de Cristina Gonzalez del Yerro.
Estos objetivos deben alcanzarse con la reduccion de
la obsolescencia del parque tecnoldgico de equipos de
alta tecnologia del SNS, mediante una asignacién de
solucionas tecnoldgicas a las comunidades auténomas
que persigue homogeneizar la densidad de equipos por
100.000 habitantes en el territorio nacional.
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diagnodstico sino también el prondstico. “Ademas, nos
permite identificar otras patologias alternativas que
podrian pasarnos desapercibidas”, anade.

Fatima Matute, vicepresidente de la Sociedad Espa-
nola de Seguridad Gestion y Calidad en Radiologia
(SEGECA), hizo hincapié en el papel de la tecnologia a
la hora de facilitar el trabajo de los radidlogos, y tam-
bién en la necesidad de humanizar esta especialidad
meédica. Asimismo, enfatizd la importancia de atajar la
obsolescencia de los equipos y avanzar en el proceso
de transformacion digital. Bajo su punto de vista,

, con
una reduccion de las emisiones de CO2. La secretaria
general de la SERAM también resaltd que es necesario
visibilizar la importancia de la profesidn del radiélogo,
y que en esta tarea cuentan con la ayuda de la industria.
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La jornada también contd con la participacion de Tere-
sa Altadill, project manager en equipamiento hospi-
talario y Plan Estratégico de renovacion tecnoldgica
del Sistema Sanitario Integral de Utilizacion Publica
de Cataluna (SISCAT), que también se refirié al Plan
INVEAT como una herramienta clave que permitira
avanzar en la renovacion del parque tecnologico. En el
caso de Cataluna, se suma a un programa autondomi-
co emprendido en el ano 2017 de apoyo a la renova-
cion tecnoldgica (PERT, por sus siglas en catalan), que
también busca atajar la obsolescencia de los equipa-
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mientos médicos. “El Plan Inveat nos permite ampliar
los objetivos previstos en el PERT al complementar los
recursos propios con los recursos financiados por el
Next generation, en el caso de Catalunya permite la im-
plantacion de 24 equipos nuevos, consiguiendo de en-
tre otros objetivos el de la equidad territorial”, senala
Teresa Altadill. Ambos planes (INVEAT y PERT), van a
reducir en dos puntos la media de edad de los equipos
tecnologicos de los centros de la red publica en Ca-
taluna y, como consecuencia, aumentar la seguridad
del paciente y del profesional sanitario, gracias a la
reduccion de dosis.

La Fundacién Tecnologia y Salud es una entidad sin animo de lucro promovida en 2007 por la Federacion Espa-
fola de Empresas de Tecnologia Sanitaria (Fenin). Su principal objetivo es divulgary hacer visibles los beneficios
y el valor de la Tecnologia Sanitaria y fomentar el conocimiento de los pacientes acerca de las terapias y tecnolo-
gias innovadoras. La Fundacion impulsa y/o participa en numerosos proyectos e iniciativas con el fin de mejorar
la salud de la poblaciéon espanola, aumentar la prevencion y el autocuidado de la salud, promover la seguridad
de los pacientes, facilitar el trabajo de los profesionales sanitarios y, en general, mejorar la atencidn sanitaria.
La Tecnologia Sanitaria esta presente y desempena un papel clave en la vida de las personas, ya que cuida de su

activo mas valioso: la salud.

Para mas informacion, visite: www.fundaciontecnologiaysalud.es
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